
No. 分類 タイトル 著者 出版社 出版年 書誌番号

1 一般書 パラリンピック大百科
日本障がい者スポーツ協会／協力

陶山哲夫／監修　コンデックス情報研

究所／編著

清水書院 2017 003766017

2 一般書 オリンピック競技おもしろ大全 雑学総研 2020 004012238

3 一般書 オリンピック全史
デイビッド・ゴールドブラット／著　志村

昌子／訳　二木夢子／訳
原書房 2018 003887364

4 一般書 バスケットボール物語 水谷豊／著 大修館書店 2011 002977335

5 一般書 ひとりで上手に巻けるテーピング Sports Safety Japan／監修
学研パブリッシ

ング
2014 003328204

6 一般書 一流アスリートの食事 細野恵美／著 三五館 2016 003645746

7 一般書 アスリートシェフの美筋レシピ
荻野伸也／著　山下圭子／[栄養指

導・栄養計算]
柴田書店 2018 003825078

8 一般書 アスリートシェフのチキンブレストレシピ
荻野伸也／著　山下圭子／[栄養指

導・栄養計算]
柴田書店 2016 003669166

9 一般書 筋力強化の教科書
石井直方／著　柏口新二／著　高西

文利／著

東京大学出版

会
2020 004059826

10 一般書 パラリンピックの楽しみ方 藤田紀昭／著 小学館 2016 003641280

11 一般書 一流選手が教える女子バスケットボール 内海知秀／監修 西東社 2015 003544625

12 一般書

東京オリンピック六ケ国語用語辞典1　オリンピック一般用語、アー

チェリー、カヌー、競泳、近代五種競技、サッカー、水球、自転車競

技、射撃、柔道・重量挙げ編

本多英男／著 三恵社 2017 003739362

13 一般書

東京オリンピック六ケ国語用語辞典2　シンクロナイズド・スイミン

グ、新体操(一般用語・難度表・手具)、男子体操競技(一般用語・ゆ

か・あん馬・つり輪・跳馬・平行棒・鉄棒)編

本多英男／著 三恵社 2017 003739363

14 一般書
東京オリンピック六ケ国語用語辞典3　女子体操競技(一般用語・跳

馬・段違い平行棒・平均台・ゆか)、卓球、テコンド、テニス編
本多英男／著 三恵社 2017 003739364

15 一般書

東京オリンピック六ケ国語用語辞典4　飛び込み競技、トライアスロ

ン、トランポリン(一般用語・技術種目と競技種目用語)、馬術、バス

ケットボール、バドミントン、バレーボール、ハンドボール、ビーチ

・バレーボール、フェンシング編

本多英男／著 三恵社 2017 003739365

16 一般書

東京オリンピック六ケ国語用語辞典5　ボート、ボクシング、ホッ

ケー競技、野球・ソフトボール、ヨット、陸上競技、レスリング、7

人制ラグビー、ゴルフ、スポーツクライミング、空手、サーフィン、

スケートボード編

本多英男／著 三恵社 2017 003739366

17 一般書 東京オリンピック六ケ国語用語辞典6 本多英男／著 三恵社 2017 003739367

18 一般書 スポーツクライミング教本 東秀磯／著 山と溪谷社 2017 003734149

19 一般書 中学生・高校生に贈る古代オリンピックへの旅 長田享一／著 悠光堂 2020 004066357

20 一般書 パフォーマンスが変わる!アスリートのための栄養と食事 山田聡子／監修 池田書店 2019 003978420

21 一般書 アスリートのメンタルケア
内田直／編著　西多昌規／著　関口

邦子／著　石原心／著
大修館書店 2020 004036281

22 一般書 トップアスリートの決定的瞬間 西山和明／著 PHP研究所 2012 003130720

23 一般書 パラリンピックと日本 田中圭太郎／著 集英社 2020 004040920

24 一般書 パラスポーツルールブック
陶山哲夫／監修　コンデックス情報研

究所／編著
清水書院 2016 003649404

25 一般書 はじめてのスケートボード H.L.N.A／監修 成美堂出版 2019 003955085

26 一般書 歴代オリンピックでたどる世界の歴史
「歴代オリンピックでたどる世界の歴

史」編集委員会／編
山川出版社 2017 003799906

東京2020大会関連展示キャラバン

□■□■大田区立図書館 紹介図書リスト■□■□

パネル展テーマ　：　ゆかりアスリート　糀谷・羽田地域

浜竹図書館 パネル展示期間：2020/12/11～2021/1/13

紹介図書リスト

1／2　ページ
※12/29～1/3は年末年始休館、1/4は午前10時開館です。

※展示期間中、本の入れ替えを行う場合があります。
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浜竹図書館 パネル展示期間：2020/12/11～2021/1/13

27 児童書 小学生のためのスケートボード
ベースボール・マガジン社／編集　西

川隆／監修

ベースボール・

マガジン社
2018 003878104

28 児童書 TOKYOオリンピックはじめて物語 野地秩嘉／著 小学館 2019 003949569

29 児童書 ほんとうにあったオリンピックストーリーズ 日本オリンピック・アカデミー／監修 講談社 2016 003615015

30 児童書 すごいぞ!オリンピックパラリンピックの大記録 講談社／編 講談社 2016 003612207

31 児童書 オリンピックパラリンピックのスゴイ話 大野益弘／著 ポプラ社 2019 003983722

32 児童書 オリンピックパラリンピックのスゴイ話 はじめて物語編 大野益弘／著 ポプラ社 2020 004008926

33 児童書 オリンピックパラリンピックのスゴイ話 ライバル・友情編 大野益弘／著 ポプラ社 2020 004036940

34 児童書 よくわかる障がい者スポーツ 藤田紀昭／監修 PHP研究所 2017 003779247

35 児童書
オリンピック・パラリンピック大百科1　2つの東京オリンピック

1964/2020
日本オリンピック・アカデミー／監修 小峰書店 2016 003604015

36 児童書
オリンピック・パラリンピック大百科2　平和の祭典・オリンピック

競技大会
日本オリンピック・アカデミー／監修 小峰書店 2016 003604018

37 児童書
オリンピック・パラリンピック大百科3　オリンピックの歴史 古代か

ら近代へ
日本オリンピック・アカデミー／監修 小峰書店 2016 003604019

38 児童書 オリンピック・パラリンピック大百科4　オリンピックの発展と課題 日本オリンピック・アカデミー／監修 小峰書店 2016 003604021

39 児童書
オリンピック・パラリンピック大百科5　オリンピックのヒーロー・

ヒロインたち
日本オリンピック・アカデミー／監修 小峰書店 2016 003604024

40 児童書
オリンピック・パラリンピック大百科6　パラリンピックと障がい者

スポーツ
日本オリンピック・アカデミー／監修 小峰書店 2016 003604026

41 児童書
オリンピック・パラリンピック大百科7　オリンピック競技完全ガイ

ド
日本オリンピック・アカデミー／監修 小峰書店 2016 003604027

42 児童書 オリンピック・パラリンピック大百科別巻　リオから東京へ 日本オリンピック・アカデミー／監修 小峰書店 2017 003780649

43 児童書
時代背景から考える日本の6つのオリンピック１　1940年東京・札幌

&1964年東京大会
稲葉茂勝／文　大熊廣明／監修

ベースボール・

マガジン社
2015 003510568

44 児童書
時代背景から考える日本の6つのオリンピック２　1972年札幌大会

&1998年長野大会
稲葉茂勝／文　大熊廣明／監修

ベースボール・

マガジン社
2015 003521282

45 児童書 時代背景から考える日本の6つのオリンピック３　2020年東京大会 稲葉茂勝／文　大熊廣明／監修
ベースボール・

マガジン社
2015 003530194

紹介図書リスト
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